Surveillance virologique respiratoire en

consultation de soins primaires

Sentinelles

Présentation de la surveillance et de
I'inclusion des patients
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Objectifs — principal et secondaires

Suivi et description spatio-temporelle des épidémies des virus respiratoires

Suivre I'évolution de la fréequence des virus grippaux, SARS-CoV-2, virus respiratoire syncytial
(VRS), rhinovirus (hRV) et métapneumovirus (hMPV) parmi les cas d’IRA vus en consultation

Evaluer la part des IRA due aux différents virus respiratoires suivis
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Objectifs — principal et secondaires

Caractériser les souches virales circulantes (typage, sous-typage, caractérisations antigéniques et phylogénétiques,
résistance aux antiviraux, adéquation aux souches vaccinales)

Estimer 'efficacité vaccinale (antigrippale, contre I'infection au SARS-CoV-2)

Taux de positivité et nombre de prélévments par semaine
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Criteres d’inclusion

Définition de cas d’'une IRA au réseau Sentinelles : Apparition brutale de fievre (ou sensation de fievre) et de signes respiratoires

 Médecin généraliste: Jusqu’a 4 prélevement(s) nasopharyngé(s) OU salivaire(s) parmi vos patients présentant une IRA*:

- les deux premiers patients de la semaine <65 ans

-les deux premiers patients de la semaine > 65 ans

e Pédiatre: Jusqu’a 2 prélevement(s) nasopharyngé(s) OU salivaire(s) sur les deux premiers patients de la semaine présentant une IRA*

* et ayant donné leur accord pour participer (ou leur représentant légal )

Inclure les patients :

» Quel que soit le jour de la semaine Le respect des criteres d’'inclusion

o cex o ape ) , . . - ‘ permet de garantir la
» Qu'ils aient déja réalisé ou non un test d’orientation diagnostique pour cet épisode et , L ) s :
. . n . . . représentativité de I’échantillon.
quel que soit le résultat (méme si le diagnostic est connu)

NB: en cas de refus d’un patient a étre prélevé dans le cadre de cette surveillance, inclure le patient suivant consultant pour une IRA.




Criteres d’inclusion

CAS PARTICULIER : surveillance des cas POSSIBLES DE GRIPPE ZOONOTIQUE

* Tout patient présentant une IRA et/ou une conjonctivite + rapportant une exposition a risque* dans les 10
jours précédant I'apparition des symptdémes

e Reéaliser uniqguement un prélevement nasopharyngé

* N’entre pas dans le protocole de prélevement décrit précédemment et peut donc étre prélevé en plus
des autres patients.

*Une exposition a risque est définie comme:
- un contact direct (sans mesures de protection) avec un étre vivant confirmé d’infection par un virus influenza aviaire/porcin ;

- un contact direct avec un animal suspecté d’infection par un virus influenza aviaire hautement pathogéne ou porcin ;

- contact avec un environnement ou du matériel contaminé par un virus influenza aviaire/porcin ;




En pratique

|- Matériel

v" 1 colis avec le matériel nécessaire aux prélévements :

* Carnet du medecin préeleveur : modalités pratiques d’inclusion et de prélevements

*  Des enveloppes pré-libellées et pré-timbrées contenant chacune:

» Une fiche clinigue

» Un document a remettre au patient contenant les liens vers les notices d’information

» Un kit de prélevement complet contenant - 1 diagnobag (pour le transport de matériel biologique)

- 1 masque FFP2 N
b - 1 tube et un écouvillon Y,

- 1 papier absorbant

- 1 pipette



https://www.sentiweb.fr/document/6661
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Surveillance virodogique des infections respiratoires sigués en médedine générale =t pedintria

lI- Information et consentement du patient e

Madame, Monsieur,

Watre médecin participe a la surveillance virghogique des infections respiratoines aigues (IRA) mise en
place par le réseau Sentinelles. Cetle surveillance permet d'identifier les virus responsables de ces

1. Expliquer au patient ou a son représentant légal I'intérét et le lctens rspiaiaies pour sire Méusliion des Epidémies virsles on Francs métroglisine

fpomme la grippe, la Cowvid-19 ou les bronchiolites).

Vs . Wious (volre enfant ou ka personne donl vous aved |8 responsabilité) venez voir volre médedin en
d e ro U | e m e nt d e | a S u rVe | | | a n Ce consultation parce que vous présentes les symptémes dune IRA {fiesre ou frissons, tou ou autre signe
respiratoire). Aupourd’hui, votre médecin vous propose de participer 3 cette recherche scientifique gui
a pour objectf d'identifier les virus respirstoires qui drculent actusllerment en France ot qui pouvent
. . . . . . . ) ’ Etre responsahles de vos symptimes.
2. Remettre au patient |a fiche explicative ci-jointe, permettant d’accéder e prtie, vt partcastion consters n o résiston dun pribvemant nesapharyngé o
salivaire} par vatre médedn, Le médecin remplira également une feuille aver des infarmations
N ) o 2 o , N A . CONCEFNANT |85 SyMpPTimes que vous Drésentez et ceraines de wos caracténistigues [comme voltre Sge
a | e nse m bl e d eS notlces d |nformatlon (adapteES a |’age d u patlent . enfa nt, &l volre saxe). Volre préfévemeant sera analysé dans un laboratoire pour rechercher la préasence de
différents wirus respiraloires ; wines grippoux (grippe), 3AR5-CoV-2 (Covid-19], wires respiretoire
4 4 syncytial (VRS), rhinovirus et métapneumovirus. A noter qu'il et possible gu'un autre virus, autre gue
a d u |te’ re p rese nta nt |ega I) ceux recherchés, soit responsable de vos symptomes. Les résultats de votre prél@vement seront
transmis au medecin en charge de la recherche, Vatre prélévement pourra aussi senir powr dautres

recherches, st vous (ou votre représentant Bgal] donnez wotre accord

3. Recueillir le consentement oral du patient ou de son représentant légal Vot paricpaion 3 ctercherche s i, Vous e e e ariciper au ik 3

tout mament de ne plus participer, il wous suffit de I'indiquer & votre médezin, Que vaws participics ou

non, ceda ne dhangera en rien votre prisc en charge et vos relations avec le médecing

Acredez sux notices dinformation complétes & destination
des patients ou de leur représentant [Sgmue quant & |a
participation & cette surveillance swr le Ben suivent:
hittpesf fanwes. sentiweb. fr/francefr/? page=notices-viro-ira
ou =n flsshant k= R -code ci-oomtre -

NB : L’'ensemble de ces notices d’information sont également disponibles sur votre espace —

L'éguips de coordination des IRA du rédsean Saminebes

Sentimed (onglet « Virologie respiratoire > Documents) ) H
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ity msem T L MR geems @ B[ e e
l1l- Comp léter la fiche clin iq ue L R — PRENOMCOMPLET: .
. Patient - 2 premieres letires du NOM Premitre letire du PRENOM

s,é, Surveillance des virus respiratoires - Fiche clinigue saison 2025-2026

Date d'arrivée au laboratolre

@~ Preécisers'il s’agit d'un prélevement salivaire ou nasopharyngé > e s L s

Suspicion grippe rosnstique (aviaire ou porcine par exemple) 2 TRA (et'sn comjencrivits) + EXPOSITION A RISQUE
(Contact ot aves emamives], domeriqes ou amvags, oo Jinfookion par um i irdusms exisire pentin su Sxiono sepest 2T dtre - réquestsion prelongis J'un ow condind oL

e amirmaan, infoctont sdjoume : contsct it aves dos objots ou surfaces combeningss ; consad S aves wnee haren confis)
Confonmamant 4 12 Loi Jardk, je confirns qua [ patisnt acceps libmesant do participar 2 I rechorchs o qu'= joor do pralevanens e pazient ow son reprisermant Kl
(tibulaze da |'antorits parsniale, boivar Kgal, parmomes de comfimc)

u i INE TN 1 30 5 OpRese Jk } A I'niliation semndaire de son priléement o des

% ¢tk informs o1 'eppose s associdess i des fines der recherche dans becodre
N'a pas été informe powr lu mpsif sivamt de o pashologe pour logquelle il conculie

&~ Reporter la réponse du patient concernant la réutilisation de ses —"
données et éléments biologiques dans le cadre de recherches e

Données péndrales
/ .
u |te rl e u re S Ifape de masssamee: 0 0 Same Mascalin Féminin
Dage de débvgi dessigmes Dizie du préldvement ©
Voyage rdceat & I'¢mangar (<7 jours) © | (kai Nom HEP Si ous, pays

Vaccinations et mesures

P

- GRIPPE - Vaccination 2025-26 Chai MNom MEF Bowi, dage:

Siond, moma ;| | Influvas Vaxignp Hucehvax Auee:

- GRIPPE - Vaccination 2024-25 Chai MNom SR
- COVID-1% - Vaccinatien depuis septembre 2025 : Chus MNom MEF Sieuidate: ____ S _____ /___
- VES - Amicorps meneclonanx on vacca Chui Nen MEF Sienddsbe: S

— 5i patient sdukte, nom da vacoin Abrysva Arexvy mHesvia

— 5i patient <14 moiz, nom de ['ansicorps Beyvforras Symagis
- VES - %i parient <5 meds : vaccination de la mere pendant ln prossesse : Cui Non NEP Siemidete-
Siznes chniques
Apparitisn brotale des sympromes - Crai Man

Fidvre, sioui 150 :___, Toux Rhinite Maux de garge Lryspaie Myalgies

Si kits restants de la saison précédente, bien

Facteurs de risque (anire gue P'dme) pour le ou lesquels il exsie une recommandation de vaccisation condre la Covid-19, le VRS ou |a grippe

utiliser la fiche de la saison en cours en o

31 omi, préciser fplmewr niposser poerle) ¢ I¥ighéte Maladie cardinque chromique f=auf HIA) Maladie pulmonaire chronigee | suf asthme)
) . . Immneddpression H LA traitée Hsthme Cbdsitg (IMT=30) Autre, prévises ©
remplacement de I'ancienne fiche . e s e e - s e )
Prise em charge
(= fion mox on hezpirslizacion demandss : Crai Haon
Prascription(s) ce jour :
— Antivirsnx ; Chai Mom  5i ouwi, précies Chseliamivir £anamivir Faxlovid

— Antibietigues hai Hon i owi, précizes Amoxicilline Amnx=Acclovulamique Aumre ;

Commentaines ; | v




V- Réalisation du prélevement

Noter les initiales du Réaliser le Mettre le tube dans

patient (2 premiéres prélevement naso- le papier absorbant

lettres du nom et 1@ pharyngé ou en cas puis dans le

lettre du prénom) sur de prélévement diagnobag avec la

le tube et la date du salivaire, expliquer fiche clinique

jour au patient le mode complétée puis dans
opératoire ’enveloppe

inactivation des virus et impossibilité de mettre en culture

NE PAS UTILISER LE MEME ECOUVILLON POUR UN TEST DE DIAGNOSTIC RAPIDE ET CE PRELEVEMENT :

Déposer I'enveloppe dans
une boite aux lettres de
La Poste dans la journée.
S’il n’est pas possible de la
poster dans la journée,

conserver I’échantillon au frigo
avant envoi le lendemain

<40




V- Déclarer le cas prélevé en tant qu’IRA sur votre espace médecin Sentinelles

A Uniquement pour les participants a la surveillance clinique (MG Sentinelles)

* Vial’espace SentiMed * ViaJSentinel

Nombre de cas TH jSentinel - Client du réseau Sentinelles
Indicateur @ T — p
Modifiables @ A décrire @ Total déclarés @ [\ Déclarer @. Envoyer (L0 | Nouvelles Préférences
= — 4
® Infection respiratoire aigué (IRA) 9 - 18 + @ Votre déclaration comporte plusieurs jours, n'oubliez pas de I'envoyer dés que possible
LMMe 1]V SDLMM?I31V S DLMMI]V S D
® Acte suicidairee - o B + 0 0 56 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
& Periode d'observation : 05/03/21 au 16/03/21 & Date des cas ajoutés : |4 16/03/21
® Oreillons @ - 0% + 0 0
o Acte suicidaire @ 0 Cas de Acte suicidaire © Définition &) Ajouter Plys
1] Cogueluche @
®Dj e aigué - >
Diarrhée aigué @ 0 + 0 0 0 Diarrhée aigué o||_Date Cas
0 Infection respiratoire ... &
® Varicelle e - 0 < + 0 0 o IST bactérienne @
1] Maladie de Lyme @
® 7ona e - 0[S + 0 0 0 Oreillons @
1] Punaise de lit +]
® Maladie de Lyme @ - 0% + 0 0 0 Varicelle L+
1] Zona %]
® Coqueluche @ - 0% + 0 0
® |ST bactérienne 9 - 0% + 0 0 © Pour les cas sélectionnés : @ Supprimer ™ Changer Iz date
! Tableau des descriptions & Manuel de cet écran
® Piqlre de tique (hors maladie de Lyme) e - 0 + 0 0 . - L . .
version 1.3.3.202 - A propos @ Manuel utilisateur & Serveur activé @ Se connecter & SentiMed

<40
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VI- Rendu des résultats (délai variable en fonction du service de la Poste)

* Via votre espace médecin Sentimed (onglet \Virologie respiratoire > Vos Resultats)

‘ Virologie des infections respiratoires
Inscription Présentation Vs Résultats Enwvois des kits

‘Compte de démonstration. Les résultats ci-dessous sont factices,

Saison de surveillance ; 2022-2023 v

Les résultats ci-dessus

Seul

Ils sont présentés 4 titre indicatif, et son
Patient Virologie résultats Factice

Date du prélévement  Patient (prénom/nom)  Age  Sexe  Syndrome Laborataire N* Laboratoire Influenza VRS hRYV

O 20221010 ANC/ANO 598 F IRA N Nord 202252575

© 20221105 ANO/ANO A F IRA N Nord 202254839

® 20221123 ANO/ANOC 50 F IRA e sud 221988305

s 2022-12-05 ANOJANO T4A M IRA CNR Nord 202257793 Négat Positif
@ 20221212 ANO/AND 1A F IRA R Sud 222125705 Positif (A{HIN2))

W 2023-01-02 ANO/ANG A M IRA G Nord 202300223 Positif (8)

e Par messagerie sécuriséee MSSanté

» |l revient au médecin d’avertir son patient du résultat.
» Enaucun cas, le réseau Sentinelles ne peut entrer en contact avec un patient prélevé.
» Sile médecin observe un probleme de délai, il doit contacter en priorité le CNR associé a sa région.

hMPY  Covidi9

Positif



https://medecin.sentiweb.fr/?page=viro_grippe&section=results

VII- Réapprovisionnement des kits

- Automatique en fonction des prélevements recus par les laboratoires

—> Possibilité de faire une demande sur votre espace Sentimed:

Virologie des infections respiratoi

Documents Contact FAQ

Inscription Présentation Résultats

Kits de la saison 2025-2026

Date Etat Nombre de kits
2025-07-08 18:28:21 Stock précédent 2
2025-07-08 18:43:10 Stock précédent 1
2025-07-09 12:22:43 Stock précédent 1
Etat du stock de kits
Kits envoyés 4

Nombre de prélevements connus @ 0

Kits disponibles 4
selon nos informations

Si votre quantité de kit restant est plus faible que celui affiché vous pouvez faire une demande de réapprovisionnement

Demander un réapprovisionnement anticipé

Notre équipe recevra un message l'informant de cette demande

\ 4

[
\/




Sentinelles

Merci a toutes et a tous pour votre participation a cette surveillance !

Régions Laboratoire référent Téléphone

Bourgogne Franche-Comté, Bretagne,

. Institut Pasteur de
Centre-val de Loire, Grand Est, Hauts-

. Paris 01 45 68 87 25
de‘—France, IDF, Normandie, Pays de la CNR NORD
Loire
Auvergne-Rhone-Alpes, Occitanie, Hospices civils de Lyon
Nouvelle-Aquitaine, PACA CNR SUD 0472071142

Laboratoire de
Corse Virologie 04 20 2022 19
Université de Corse

Contacts Sentinelles :

>
\.

viro-respi@sentiweb.fr

Marie Chazelle : 06 28 10 71 45
Leila Renard : 06 64 84 46 97
Nadege Girard: 04 89 15 35 78

<40
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