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| Points clés |

La surveillance des indicateurs régionaux indique q ue l'activité des associations SOS
médecins en lien avec la gastro-entérite aigué (GEA) a poursuivi son augmentation au cours
des deux semaines précédentes. L’activitt des struc  tures d’urgence hospitalieres s'est
maintenue a un niveau élevé. Ces activités sont sup  érieures a celles observées les années
précédentes a la méme période que ce soit dans les structures d’'urgence de Normandie que
pour les associations SOS Médecins.

Cette dynamique est également observée au niveau na  tional par Santé publique France et par
le réseau Sentinelles.

Pour rappel, une bonne hygiéne des mains (eau et sav  on ou produit hydro-alcoolique) est
primordiale pour éviter la transmission des virus e ntériques, les mains étant le principal
vecteur de la transmission.
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| Situation nationale |

Selon le réseau Sentinelles de I'lnserm, le taux d’incidence des cas de diarrhées aigués vus en
consultation de médecine générale en France métropolitaine en semaine 2016-48 était estimé a
223 cas pour 100 000 habitants, au-dessus du seuil épidémique (186 cas pour 100 000 habitants) pour
la troisiéme semaine consécutive.
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Par ailleurs, le point national de Santé publique France du 07/12/2016 montrait qu'en semaine 2016-48,
les activités en lien avec la GEA pour les associations SOS Médecins et les structures d'urgence
hospitaliéres étaient élevées et stables par rapport a la semaine précédente. Ces activités restaient
supérieures a celles observées les années précédentes a la méme période.

V¥ 4

| Situation en Normandie |

Activité des structures d’'urgence de Normandie

En semaines 2016-47 et 2016-48, la proportion et le nombre de passages aux urgences pour GEA
sont restés globalement stables par rapport a la semaine 2016-46. Les proportions pour ces
semaines représentaient respectivement 2,0 et 1,8 % de I'ensemble des passages dans les
structures d’'urgences (contre 1,7 % en semaine 2016-46). Ces valeurs étaient supérieures a celles
observées durant les 3 saisons hivernales précédentes a la méme période (Figure 1).

Pour la semaine 2016-48, 75 % des diagnostics codés GEA concernaient la classe d’age des moins
de 15 ans et 56 % les enfants de moins de 5 ans.

Activité des associations SOS Médecins de Caen, Cher  bourg et Rouen

L'activité en lien avec la GEA pour les associations SOS Médecins de la région a poursuivi son
augmentation en semaine 2016-48 : la proportion de diagnostics de GEA représentait 14,5 % des
consultations toutes causes a SOS Médecins, contre 12,3 % en semaines 2016-47 et 2016-46. Ces
valeurs étaient supérieures a celles observées lors des 3 saisons hivernales précédentes (Figure 2).
Pour la semaine 2016-48, 28 % des diagnostics codés GEA concernaient la classe d’age des moins
de 5 ans, ce qui était [égérement supérieur aux valeurs généralement observées lors des saisons
précédentes (moyenne de 24 % de 2013/14 a 2015/16).

Cas groupés en établissements médico-sociaux (donné  es actualisées au 07/12/2016)

Depuis début septembre (début de la surveillance pour la saison 2016/17), 20 épisodes de cas
groupés de GEA ont été signalés par des établissements médico-sociaux de Normandie a 'ARS ou
a I'Arlin, dont 3 en semaine 2016-47 et 2 en semaine 2016-48 (considérant la date de début des
symptémes du cas index).
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Pour la saison hivernale 2016/17, les données hospitaliéres analysées par la Cire Normandie concernent les structures d’urgence dont la
transmission et le codage des diagnostics sont effectifs et exploitables sur la période considérée (semaines 2016-27 a 2017-26).
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