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Syndromes Grippaux : Incidence

SYNDROMES GRIPPAUX e
Activité faible S 1900 S
Bilan de 1'épidémie de grippe 2016/2017
en médecine générale i

Les médecins Sentinelles surveillent le nombre de cas de syndromes grippaux vus en
consultation (définis par une fiévre supérieure a 39°C, d'apparition brutale,
accompagnée de myalgies et de signes respiratoires).

Surveillance clinique : en France métropolitaine, la semaine
derniere, le taux d'incidence des cas de syndromes grippaux vus
en consultation de médecine générale a été estimé a 52 cas pour
100 000 habitants (IC 95% [40 ; 64]) en dessous du seuil
épidémique (150 cas pour 100 000 habitants) [1]. L 4 .
Auniveaurégional,lestauxd'incidencelesplusélevésontété L
observés en : Corse (91 cas pour 100 000 habitants, IC 95% BOOt |ucols yflowi  joed; jane e, mats eénl dmel il soft
[29; 153]), Pays de la Loire (80, IC 95% [0 ; 175]), Provence- Semanede a saison

Alpes-Cote d'Azur (71, IC 95% [8; 134]) et Grand Est (71, Taux d’incidence des syndromes grippaux depuis 1984

IC95% [4;138]) (les données régionales completes sont (pour 100 000 habitants), médecins Sentinelles généralistes.
présentées d la fin du bulletin). En bleu : saison 2016—20'17 / En gris : saisons de 1984 a 2016
(plus les courbes sont claires, plus les données sont anciennes)
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Bilan de 1'épidémie 2016/2017 : 1'¢pidémie aura duré
8 semaines entre le 12 décembre 2016 et le 05 février 2017
(semaines 2016s50 a 2017s05) et 1 772 000 personnes auraient
consulté leur médecin généraliste pour un syndrome grippal
(IC 95% [1 729 000 ; 1815000]). Le pic de 1'épidémie a été
atteint en semaine 2017s03 avec un taux d'incidence estimé a
410 cas pour 100000 habitants. L'incidence est restée
relativement modérée cette année.

Réseau Sentinelles, Syndromes Grippauy, France métropolitaine

Concernant les cas rapportés durant les 8 semaines
d'épidémie, I'age médian des cas était de 31 ans. Les hommes
représentaient 46,9% des cas. Les tableaux cliniques rapportés
par les médecins Sentinelles ne présentaient pas de signe
particulier de gravité : le pourcentage d'hospitalisation a la suite
d'une consultation en médecine générale a été estimé a 0,5%
(IC 95%[0,4 ; 0,7]). Carte d’interpolation spatiale

Taux dincidence (cas pour 100 000 habitants)

A
201k 2013401 201501 205

" og . . des taux d’incidence départementaux ) Année/Semaine - semaines de 2010501 3 2017508
Plus d'information sur cette surveillance . N
. ) i o o des syndromes grippaux (pour 100 000 habitants),
Plus d'information sur les méthodes statistiques utilisées médecins Sentinelles généralistes, 2017508

[1] Costagliola D, et al. A routine tool for detection and assessment of epidemics of Cartes consultables sur http://www.sentiweb.fr L R L. 5 Lo
influenza-like syndromes in France. Am J Public Health. 1991:81(1):97-9. périodique [1], (pour 100 000 habitants), médecins Sentinelles généralistes

Taux d'incidence national des syndromes grippaux
en bleu, seuil épidémique en rouge, obtenu par un modele de régression

[2] Viboud C, et al. Prediction of the spread of influenza epidemics by the method of
analogues. Am J Epidemiol. 2003 Nov 15,;158(10):996-1006.

[3] Vergu E, et al. Medication sales and syndromic surveillance, France. Emerg Infect
Dis. 2006. 12(3):416-21.
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Syndromes grippaux : surveillance virologique (virus grippaux)

CIRCULATION DES VIRUS GRIPPAUX

Depuis la semaine 2016s40, date de début de la surveillance, 2828 prélévements ont été réalisés par les
médecins Sentinelles (1976 par les médecins généralistes et 852 par les pédiatres libéraux).

Parmi les 2827 prélévements testés depuis le début de la surveillance, 1417 (50,1%) étaient positifs pour
au moins un virus grippal. La majorité des virus grippaux détectés était de sous-type A(H3N2)
(1383 / 1417 cas), soit 97,6%).

La semaine derniére, 49 prélévements ont été testés. Parmi eux, 12 (24,5%) étaient positifs pour au
moins un virus grippal. Le taux de positivité est en diminution cette semaine. Le virus grippal A(H3N2)
reste le virus grippal principalement détecté.

Détail des résultats virologiques des prélévements testés pour un virus grippal

Généralistes Pédiatres Total Médecins :
Pédiatres et généralistes
2017s08 | Cumulé * | 2017s08 | Cumulé * | 2017508 | Cumulé *
Nombre de prélévements testés 29 1975 20 852 49 2827
Positifs pour le virus de type :
A(HIN1)pdm09, n (%) 0 (0,0%) 4(0,2%) 0 (0,0%) 6 (0,7%) 0(0,0%) | 10(0,4%)
A(H3N2), n (%) 5(17,2%) |1062(53,8%)| 1(5,0%) | 321 (37,7%) | 6(12,2%) [1383 (48,9%)
A non sous-typé, n (%) 4(13,8%) | 17(0,9%) | 2(10,0%) | 4(0,5%) | 6(12,2%) | 21 (0,7%)
B lignage Victoria, n (%) 0 (0,0%) 1 (0,1%) 0 (0,0%) 1 (0,1%) 0 (0,0%) 2 (0,1%)
B lignage Yamagata, n (%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0(0,0%)
B lignage non déterminé, n (%)| 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 1 (0,1%) 0 (0,0%) 2 (0,1%)

Une seule co-infection de virus grippaux A et B a été observée.

Les prélévements ont été analysés par le CNR des virus influenzae (Centre coordonnateur Institut
Pasteur Paris, Centre associ¢ Hospices civils de Lyon) et par le laboratoire de virologie de 1’Université
de Corse.

* Cumul de la semaine 2016s40 a la semaine 2017508
** Le taux de positivité est le rapport du nombre de prélévements positifs sur le nombre de prélévements testés
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Prélévements positifs et taux de positivité** pour les virus grippaux des cas de syndromes grippaux
prélevés par les médecins généralistes Sentinelles depuis la semaine 2016540
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Prélévements positifs et taux de positivité** pour les virus grippaux des cas de syndromes grippaux
prélevés par les pédiatres Sentinelles depuis la semaine 2016540
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Syndromes grippaux : surveillance virologique (autres virus respiratoires)

CIRCULATION DES AUTRES VIRUS RESPIRATOIRES

Les trois autres virus respiratoires testés sont : le virus respiratoire syncytial (VRS), le Rhinovirus (HRV)
et le Metapneumovirus (hMPV). Depuis le début de la surveillance, le HRV et le VRS ont circulé
majoritairement, avec 264 (9,4%) et 254 (9,0%) prélévements positifs.

Détail des résultats virologiques des prélévements testés pour les autres virus respiratoires

Généralistes Pédiatres Total Médecins :
Pédiatres et généralistes
2017s08 Cumulé * 2017508 Cumulé * 2017s08 Cumulé *
Nb. prélévements testés pour le VRS 23 1968 17 848 40 2816
- Positifs pour le VRS, n (%) 0 (0,0%) 92 (4,7%) 0 (0,0%) 162 (19,1%)| 0 (0,0%) 254 (9,0%)
Nb prélévements testés pour le HRV 29 1970 20 850 49 2820
- Positifs pour le HRV, n (%) 3 (10,3%) 149 (7,6%) 1 (5,0%) 115 (13,5%) [ 4 (8,2%) 264 (9,4%)
Nb. prélévements testés pour le hMPV 23 1968 17 848 40 2816
- Positifs pour hMPV, n (%) 4 (17,4%) 74 (3,8%) 2 (11,8%) 73 (8,6%) 6 (15,0%) 147 (5,2%)
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* Cumul de la semaine 2016540 a la semaine 2017508
** Le taux de positivité est le rapport du nombre de prélévements positifs sur le nombre de prélévements testés
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Prélévements positifs et taux de positivité** pour le Rhinovirus (HRV) des cas de syndromes grippaux vus
par les médecins généralistes et les pédiatres Sentinelles depuis la semaine 2016540
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Prélévements positifs et taux de positivité** pour le virus respiratoire syncytial (VRS) des cas de syndromes
grippaux prélevés par les médecins généralistes et les pédiatres Sentinelles depuis la 2016s40

Syndromes grippaux : prévision

Selon les modéles de prévision reposant sur les données historiques [2] et sur les délivrances de
médicaments (partenariat IMS-Health) [3], I’incidence des syndromes grippaux devrait continuer de
diminuer légeérement dans les prochaines semaines.
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Prévision des taux d’incidence des syndromes grippaux (pour 100 000 habitants)
reposant sur les données historiques [2] et sur les délivrances de médicaments [3]
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GrippeNet.fr : 6 176 personnes participent a la surveillance de la grippe en population générale

N’hésitez pas a devenir vous aussi acteur de la surveillance, nous comptons sur vous !

Vous pouvez vous inscrire a tout moment (pas besoin d’étre malade).

e Les participant(e)s de GrippeNet.fr

Cette saison, 6 176 personnes participent a la surveillance. La semaine derniére, 4 178 personnes (68% des inscrits) ont rempli un questionnaire hebdomadaire de symptdémes.

o Etat de santé des participant(e)s la semaine derniére (Figures 1 et 2)

Syndromes grippaux = 21%

Q g o Rhume = l4.1 %
=3 g =
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2 Sriyeuiniar, Fatoue g
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Z Douleur thoracique
Vomissements 1 1 1 | 1 1 1 1 1 | 1
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) Pourcentage des participants
Figure 1. Symptdmes déclarés par les participants, GrippeNet.fr, 2017508 (la taille de chaque mot est Figure 2. Répartition de I'état de s?nt§ des part'icipant.s, en% dfe pa.rticipz?nts, GrippeN’et.fr, 2017508 (un participant peut
proportionnelle au nombre de personnes ayant déclaré ce symptéme) étre inclus dans plusieurs catégories d’états de santé)
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o Focus sur les syndromes grippaux* Lro% =
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La semaine derniere, il a été estimé que 2,1% des participants de GrippeNet.fr présentaient un syndrome ¢ 4, - 2014/ 2015
()
. . . . . . by . s s . € ro o & 2015/ 2016
grippal (Figure 2). Ce chiffre est en diminution par rapport a la semaine précédente (Figure 3). g% 2016 /2017
2 4% =
@ 3% — g g
2% = ,:.~'?\

La semaine passée, parmi les participants présentant des symptémes compatibles avec un syndrome oo
grippal, 34% ont consulté un médecin généraliste, 7% un pharmacien, 4% d’entre eux ont vu un spécia- 0% =
liste, 2% sont allés aux urgences, 1% ont consulté un autre professionnel de santé, 1% ont prévu de con- ® o %mimoly b
sulter et 53% n’ont pas consulté. ribpat
GrippeNet.fr, 2017508

Figure 3. Evolution des syndromes grippaux de la saison 2012-2013 a la saison 2016-2017,

* GrippeNet.fr fait partie d’un systéme de surveillance de la grippe en ligne au niveau européen, Influenzanet. Afin de rendre les résultats comparables, la définition du syndrome grippal utilisée est celle de 'ECDC (European Centre for Disease Prevention

and Control) : fievre ou autres symptémes généraux (myalgies, fatigue) d’apparition brutale, accompagnés de signes respiratoires.
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VARICELLE DIARRHEE AIGUE
VARICELLE =
Activité modérée
En France métropolitaine, la semaine derni¢re (2017s08), . -
le taux d'incidence des cas de varicelle vus en consultation
de médecine générale a été estimé a 24 cas pour 100 000 ] S - ®
habitants (IC 95% [17 ; 31]). ~ v & %
Huit foyers régionaux ont été observés, d'activité forte en o
Ile-de-France (43 cas pour 100 000 habitants, IC 95% - .“
[3;83]) et modérée en Normandie (37, IC 95% [4 ; 70]), |szz . w ¥ P
Auvergne-Rhone-Alpes (31, IC 95% [10 ; 52]), Bourgogne- %E . gk
Franche-Comté (29, IC 95% [0 ; 60]), Centre-Val de Loire % ‘-
(26, IC 95% [0 ; 52]), Bretagne (24, IC 95% [0 ; 54]), Hauts- Igo :
de-France (20, IC 95% [0 ;48]), Hauts-de-France (20, Santinelester ‘
IC 95% [0 ; 48]) et Grand-Est (19, IC 95% [0; 39]). * 5
Plus d'information sur cette surveillance & A .
DIARRHEE AIGUE
Activité modérée
En France métropolitaine, la semaine derniére, le taux Carte d’interpolation spatiale des taux d’incidence départementaux Carte d’interf)olation spatiallf SCS taux d’incliqdence départementaux
. . , C . 100 000 habitants), Varicelle, pour 100 000 habitants), Diarrhée aigué,
d'incidence des cas de diarrhée aigué vus en consultation de mé(ggc(:)ii Sentinellos g:::ézlisf;lfgo‘;kog médecins Sentinelles généralistes, 201708
médecine générale a été estimé a 122 cas pour 100 000 Cartes consultables sur http://www.sentiweb.fr Cartes consultables sur http:/www.sentiweb.fr
habitants (IC 95% [104;140]), en dessous du secuil ’ . . - sens Sentineles Dl st Franee métoncit
épldémlque (180 cas pOur 100 000 habitants) [1] Réseau Sentinelles, Varicelle, France métropolitaine eseal sentinelles, Liarrhee algue, France metropolitaine

Au niveau régional, les taux d'incidence les plus élevés ont
été observés en : Auvergne-Rhone-Alpes (135 cas pour 100
000 habitants, IC 95% [94 ; 176]), Pays de la Loire (135,
IC 95% [24;246]), Provence-Alpes-Cote d'Azur (134,
IC 95% [40 ; 228]), Occitanie (127, IC 95% [70; 184]) et
Hauts-de-France (127, IC 95% [65 ; 189]). * 2 -

Plus d'information sur cette surveillance
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dincidence

Taux dincdence

Taux

0
1 : 5 F gz Iy ST 0T 20 0% 205 0k STl 20 20101 201101 201301 201501 FILET) 01k L] 20170
Plus d'information sur les méthodes statistiques utilisées e e e Sem e - eemaines de 3010501 3 2017208
* Les données régionales complétes sont présentées a la fin du bulletin
[1] Costagliola D, et al. A routine tool for detection and assessment of Taux d'incidence national en bleu o Taux d'incidence national en bleu, o
epidemics of influenza-like syndromes in France. Am J Public Health. (pour 100 000 habitants), Varicelle, seuil épidémique en rouge, obtenu par un modc'ele de régression périodique [1],
1991;81(1):97-9. médecins Sentinelles généralistes (pour 100 000 habitants), Diarrhée aigué,

médecins Sentinelles généralistes
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Taux d'incidence nationaux
(pour 100 000 habitants)
sur les 3 derniéres semaines

2017s08 (non consolidé)

2017s07

2017s06

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%)]

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

SYNDROMES GRIPPAUX
DIARRHEE AIGUE
VARICELLE

52 [40 ; 64]
122 [104 ; 140]
24 117 ; 31]

93 [78 ; 108]
134 [117 ; 151]
1712 22]

144 [127 ; 161]
150 [134 ; 166]
15 [10 ; 20]

Tableau 1 : Estimation des taux d'incidence* et intervalles de confiance a 95%, pour chaque indicateur, en France métropolitaine, sur les 3 derni¢res semaines .

Taux d'incidence régionaux
pour la semaine 2017s08
(pour 100 000 habitants)

Auvergne-Rhéne-Alpes

Bourgogne-Franche-Comté

Bretagne

Centre-Val de Loire

Corse

Grand Est

Hauts-de-France

lle-de-France

Normandie

Nouvelle-Aquitaine

Occitanie

Pays de la Loire

Provence-Alpes-Cote d'Azur

SYNDROMES GRIPPAUX

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

57 [31; 83]

28 [0 ; 67]

60;19]

29 [4 ; 54]

9129 ; 153]

71[4 ;138

2510 ; 51]

63 [21 ; 105]

6219 ; 115]

390 ; 84]

46 [16 ; 76]

80[0; 175]

71108 ; 134]

DIARRHEE AIGUE

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

135 [94 ; 176]

24 [0 ; 49]

109 [42 ; 176]

100 [49 ; 151]

82 [27 ; 137]

107 [53 ; 161]

127 [65 ; 189]

109 [63 ; 155]

102 [37 ; 167]

92 [24 ; 160]

127 [70 ; 184]

135 [24 ; 246]

134 [40 ; 228]

VARICELLE

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

31[10: 52]

290 ; 60]

2410 ; 54]

26 [0 ; 52

0[0;0]

1910 ; 39]

20 [0 ; 48]

433 ; 83]

37104 ;70]

0[0;0]

1410 ; 31]

300;13]

10 [0 ; 30]

Tableau 2 : Estimation des taux d'incidence* et intervalles de confiance a 95%, pour chaque indicateur, pour chaque région, pour la semaine 2017s08.

* Les taux d'incidence sont calculés sur l'activité des médecins généralistes.

Réseau Sentinelles

Inserm-UPMC UMR-S 1136
Institut Pierre Louis d'Epidémiologie et de Santé Publique (IPLESP)
Faculté de Médecine Pierre et Marie Curie, site Saint-Antoine
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Cécile Pino

Méditerranée :
Corse /

Jean-Pierre Amoros

Priscillia Bompard

Occitanie / Alessandra Falchi leﬁirllgml\f:szzl
Provence-Alpes-Céte d’Azur y
Vous étes

Vous avez besoin
d'informations ?

médecin généraliste ou

Vous pouvez consulter notre site
internet :

http://www.sentiweb.fr

pédiatre libéral

Vous souhaitez participer au
réseau Sentinelles ?

http://www.sentiweb.fr

N'hésitez pas a nous contacter
aux coordonnées ci-dessus.

Rubrique
Espace médecin

Ou contactez-nous aux
coordonnées ci-dessus.


mailto:sentinelles@upmc.fr
http://www.sentiweb.fr/
http://www.sentiweb.fr/

