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Syndromes Grippaux : Incidence

SYNDROMES GRIPPAUX Syndromes grippaux
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du seuil épidémique

Les médecins Sentinelles surveillent le nombre de cas de syndromes
grippaux vus en consultation (définis par une fiévre supérieure a 39°C,
d'apparition  brutale, accompagnée de myalgies et de signes
respiratoires).

Surveillance clinique : en France métropolitaine, la semaine
derniére, le taux d'incidence des cas de syndromes grippaux - /
vus en consultation de médecine générale a été estimé a 0- 5 B S =
192 cas pour 100 000 habitants (IC 95% [172 ; 212]), GE S A G MO W NS M Teb N R R
au-dessus du seuil épidémique (171 cas pour 100 000 Semainede a saison

habitants) [1]. Il faudra attendre le dépassement du seuil une Taux d’incidence des syndromes grippaux depuis 1984
deuxiéme semaine consécutive pour confirmer l’arrivée de i s 3 (pour 100 000 habitants), médecins Sentinelles généralistes.
I’épidémie de grippe. - + FS En bleu : saison 2016-2017 / En gris : saisons de 1984 4 2016
(plus les courbes sont claires, plus les données sont anciennes)

Données consolidées des 4 dernieres semaines

500

Taux d'incidence (cas pour 100 000 hab.)

Au niveau régional, les taux d’incidence les plus élevés ont
été observés en : Bourgogne-Franche-Comté (299 cas pour "
100 000 habitants, IC 95% [196 ; 402]]), Auvergne-Rhone- :
Alpes (274, IC 95% [218 ; 330]), Provence-Alpes-Cote- I500 ;
d’Azur (216, IC 95% [135 ; 297]) et Ile-de-France (216,

IC 95% [143 ; 289]) (les données régionales completes sont 120
présentées a la fin du bulletin). 5

Réseau Sentinelles, Syndromes Grippauy, France métropolitaine

N
Concernant les cas rapportés, la semaine derniere, l'dge Iés .
médian était de 25 ans (5 mois a 92 ans), les hommes e
représentaient 52% des cas. Les tableaux cliniques rapportés v ‘
par les médecins Sentinelles ne présentaient pas de signe l
particulier de gravité : le pourcentage d'hospitalisation a été
estimé a 0,3% [0,0 ; 0,8].

Plus d'information sur cette surveillance

Taux dincidence (cas pour 100 000 habitants)
E

Carte d’interpolation spatiale e S
Plus d'information sur les méthodes statistiques utilisées des taux d’incidence départementaux o Y ie/Semaine - semaines de 2010501 5 2016250
[1] Costagliola D, et al. A routine tool for detection and assessment of des syndromes grippaux (pour 100 000 habitants), Taux d'incidence national des svndromes atibpaux
epidemics of influenza-like syndromes in France. Am J Public Health. médecins Sentinelles généralistes, 2016550 Sl 4 0P . .
1991:81(1):97-9 Cartes consultables sur http://www.sentiweb. fr en bleu, seuil épidémique en rouge, obtenu par un modele de régression

périodique [1], (pour 100 000 habitants), médecins Sentinelles généralistes
[2] Viboud C, et al. Prediction of the spread of influenza epidemics by the
method of analogues. Am J Epidemiol. 2003 Nov 15;158(10):996-1006.

[3] Vergu E, et al. Medication sales and syndromic surveillance, France.
Emerg Infect Dis. 2006. 12(3):416-21.
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Syndromes grippaux : surveillance virologique (virus grippaux)

O AHIN1)pdmog
m A

CIRCULATION DES VIRUS GRIPPAUX : | & e .
Le virus A(H3N2) circule majoritairement 2 Blgragh no détming L oof

—8— % positifs et ICI5%

Depuis la semaine 2016540, date de début de la surveillance, 898 prélévements ont été réalisés par les
médecins Sentinelles (550 par les médecins généralistes et 348 par les pédiatres libéraux).

Parmi les 874 prélévements testés depuis le début de la surveillance, 266 (30,4%) étaient positifs pour au
moins un virus grippal. La majorit¢ des virus grippaux détectés était de sous-type A(H3N2)
(223/266 cas, soit 83,8%).

La semaine derniere, 168 prélévements ont été testés. Parmi eux, 104 (61,9%) étaient positifs pour au

=

Nombre de virus grippaux détectés parmi les prélevements
T
o
S
Taux de positivité pour les virus grippaux

moins un virus grippal. Ce taux de positivité est en nette augmentation cette semaine. Le virus grippal 40
A(H3N2) reste le virus grippal principalement détecté. a0
2
- 20
Détail des résultats virologiques des prélévements testés pour un virus grippal
tdocing - F10
Généralistes Pédiatres . Total Medfe ons -
Pédiatres et généralistes B 0
2016s50 Cumulé * 2016s50 Cumulé * 2016s50 Cumulé * 16540 16342 16344 16846 16548 16550 ussszq 1702 17504 17806 17508 17510 17812 17sl4
Nombre de prélévements testés 116 536 52 338 168 874 Prélévements positifs et taux de positivité** ;)%Tln; les virus grippaux des cas de syndromes grippaux
prélevés par les médecins généralistes Sentinelles depuis la semaine 2016540
Positifs pour le virus de type : B AN pmos
A(HIN1)pdm09, n (%) 0(0,0%)) | 0(0,0%) [ 0(0,0%) | 0(0,0%) | 0(0,0%) | 0(0,0%) s |2 Q(:‘:n"':guswpé
A(H3N2), n (%) 53 (45,7%) |172 (32,1%)| 12 (23,1%) | 51 (15,1%) | 65 (38,7%) (223 (25,5%) %3“ 18 ggxﬁ;:;ta) r1ee
A non sous-typé, n (%) 25 (21,6%) | 26 (4,9%) | 14 (26,9%) | 15 (4,4%) |39 (23,2%) | 41 (4,7%) % = B"Q”QQ?”O”déIEfm‘”é z 905:1
B lignage Victoria, n (%) 000,0%) | 1(02%) | 0(0,0%) | 0(0,0%) | 0(0,0%) | 1(0,1%) LR I ook
B lignage Yamagata, n (%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) E 5
g L 703
B lignage non déterminé, n (%)[ 0(0,0%) | 0 (0,0%) 1(1,9%) | 2(0,6%) 1(0,6%) | 2(0,2%) ‘gzn : 707;
. . . . . , g i Lso8
Une seule co-infection de virus grippaux A et B a été observée. g 60:
%15 F50g
Les prélevements ont été analysés par le CNR des virus influenzae (CC Paris, CA Lyon) et par le Z’m | 48
laboratoire de virologie de 1I’Université de Corse. = -30®
E 8 B 8 Lo OE
£°7
2 10
0= T T T T T T T T T T T T T T T T 0
16340 16842 16844 16346 16248 16850 WESE?S 1?302 17504 17308 17s08 17510 17812 17514
emane
* Cumul de la semaine 2016540 2 la semaine 2016550 Prélévements positifs et taux de positivité** pour les virus grippaux des cas de syndromes grippaux

prélevés par les pédiatres Sentinelles depuis la semaine 2016540

** Le taux de positivité est le rapport du nombre de prélévements positifs sur le nombre de prélévements testés
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Syndromes grippaux : surveillance virologique (autres virus respiratoires)

CIRCULATION DES AUTRES VIRUS RESPIRATOIRES :
Co-circulation du Rhinovirus et du Virus Respiratoire Syncytial

Les trois autres virus respiratoires testés sont : le virus respiratoire syncytial (VRS), le Rhinovirus (HRV)
et le Metapneumovirus (hMPV). Depuis le début de la surveillance, le HRV a circulé majoritairement,
avec 156 (18 %) prélévements positifs. La semaine derniére, on peut noter une augmentation du taux de

positivité pour le VRS et une stagnation pour le HRV chez les moins de 15 ans.

Détail des résultats virologiques des prélévements testés pour les autres virus respiratoires

Généralistes Pédiatres . TOtal Medf: ns -
Pédiatres et généralistes
2016s50 Cumulé * 2016s50 Cumulé * 2016s50 Cumulé *
Nb. prélévements testés pour le VRS 92 512 39 324 131 836
- Positifs pour le VRS, n (%) 7 (7,6%) 30 (5,9%) 18 (46,2%) | 81 (25%) | 25(19,1%) | 111 (13,3%)
Nb prélévements testés pour le HRV 115 534 50 335 165 869
- Positifs pour le HRV, n (%) 13 (11,3%) | 88 (16,5%) 8 (16 %) 68 (20,3%) | 21 (12,7%) | 156 (18 %)
Nb. prélévements testés pour le hAMPV 92 512 39 324 131 836
- Positifs pour hMPV, n (%) 6 (6,5%) 21 (4,1%) 4 (10,3%) 27 (8,3%) 10 (7,6%) 48 (5,7%)

] w
=3 =3
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Nombre de VRS détectés parmi les prélévements
1

r100%
Nombre positifs chez les 0-15 ans
Nombre positifs chez les > 15 ans A
% positifs chez les 0-15 ans
% positifs chez les = 15 ans
F80%
7]
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F30%m
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F20%
F10%
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16540 16842 16544 16546 16548 16550 16552 17502 17s04  17s06 17508 17s10 17812 17s14
Semaine

* Cumul de la semaine 2016540 a la semaine 2016s50

** Le taux de positivité est le rannort du nombre de prélévements positifs sur le nombre de prélévements testés

Prélev

grippaux prélevés par les médecins généralistes et les pédiatres Sentinell

ts positifs et taux de positivité** pour le virus respiratoire syncytial (VRS) des cas de syndromes
depuis la 2016s40

Nombre de hRV détectés parmi les prélévements

r100%
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Prélévements positifs et taux de positivité** pour le Rhinovirus (HRV) des cas de syndromes grippaux vus
par les médecins généralistes et les pédiatres Sentinelles depuis la semaine 2016540

Syndromes grippaux : prévision

Selon les modéles de prévision reposant sur les données historiques [2] et sur les délivrances de médicaments
(partenariat IMS-Health) [3], I'incidence des cas de syndromes grippaux devrait continuer d'augmenter et
rester au-dessus du seuil épidémique dans les prochaines semaines.

1500+
—e— Tauxdincidence
—— Seuil épidémique
= -+- Predictions (modéle historique)
E -=- Prédictions (modéle délivrance médicaments)
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Prévision des taux d’incidence des syndromes grippaux (pour 100 000 habitants)
reposant sur les données historiques [2] et sur les délivrances de médicaments [3]
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GrippeNet.fr : 4 805 personnes participent a la surveillance de la grippe en population générale

N’hésitez pas a devenir vous aussi acteur de la surveillance, nous comptons sur vous !

Vous pouvez vous inscrire a tout moment (pas besoin d’étre malade).

e Les participant(e)s de GrippeNet.fr

Cette saison, 4 805 personnes participent a la surveillance. La semaine derniére, 4 062 personnes (84,5% des inscrits) ont rempli un questionnaire hebdomadaire de symptomes

o Etat de santé des participant(e)s la semaine derniére (Figures 1 et 2)

Syndromes grippaux = l4.3 %
Maux de gorge

H Rhume = .7.2%
Nez qui coule £
Fatigue ¢ b Allergie = Io‘a %
[}
O
0 Gastroentérite = I1 Yo
Frissons % Eau”ed'agmsm = Non spécifique = .s.a %
§ = Toux
ECourbatures Aucun symptéme = _75.3
& Douleur abdominale
%1 £ 1 1 ] I 1 1 | ] | 1 1
i Maux de téte 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Eternuement Pourcentage des participants
Figure 1. Symptomes déclarés par les participants, GrippeNet.fr, 2016550 (Ia taille de chaque mot est Figure 2. Répartition de I'état de santé des participants, en % de participants, GrippeNet.fr, 2016s50 (un participant peut
proportionnelle au nombre de personnes ayant déclaré ce symptéme) étre inclus dans plusieurs catégories d’états de santé)
; *
e Focus sur les syndromes grippaux T 10% =
‘g 9?3 - Saisons
La semaine derniére, il était estimé que 4,3% des participants de GrippeNet.fr présentaient un syndrome g Bk
. . . . . . R . a2 7;"' == 2014 /2015
grippal (Figure 2). Ce chiffre est en augmentation par rapport a la semaine derniéere (Figure 3). IS, g,,f’ y
] 40/2 - == 2015/2016
L'activité des syndromes grippaux est en augmentation, ce qui est concordant avec les données du réseau 5 gﬁ = EROp——
o o0 =
Sentinelles. 5 1% =
w 0% =
La semaine derniére, parmi les participants présentant des symptomes compatibles avec un syndrome grip- 0'2 1'2
pal, 28% avaient consulté un médecin généraliste, 2% un spécialiste, 2% un pharmacien, 3% les urgences, Semaines

4% ont prévu de consulter et 61% n’avaient consulté aucun professionnel.

Figure 3. Evolution des syndromes grippaux de la saison 2014-2015 a la saison 2016-2017,
GrippeNet.fr, 2016550

* GrippeNet.fr fait partie d’un systéme de surveillance de la grippe en ligne au niveau européen, Influenzanet. Afin de rendre les résultats comparables, la définition du syndrome grippal utilisée est celle de I’'ECDC (European Centre for Disease Prevention
and Control) : fievre ou autres symptémes généraux (myalgies, fatigue) d’apparition brutale, accompagnés de signes respiratoires.
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Diarrhée Aigué

DIARRHEE AIGUE
Activité épidémique, en 5 semaines
VA s s e .  wl o d
d'épidémie 682 000 personnes auraient || . : u&% i )
1 w

Diarrhée aigué

900 — == 5ais0n en cours

800

, , e s e LY
consulté un médecin géneéraliste = R P~
. '?ﬁw‘--dﬁ?‘ . r A . 500
Les médecins Sentinelles surveillent le nombre de cas de diarrhées aigués 4 )
vus en consultation (défini par au moins 3 selles liquides ou molles par 2016546 2016547 2016548 2016549

Jour datant de moins de 14 jours motivant la consultation). 400 4

Données consolidées des 4 dernieres semaines
Surveillance clinique : en France métropolitaine, la semaine

derniére, le taux d'incidence des cas de diarrhée aigué vus en
consultation de médecine générale a été estimé a 232 cas pour
100 000 habitants (IC 95% [209 ; 255]), soit 151 000 nouveaux
cas, au-dessus du seuil épidémique (193 cas pour 100 000
habitants) [1]. Il s'agit de la cinquiéme semaine consécutive au-
dessus du seuil épidémique en France. Durant ces cinq derniéres
semaines d'épidémie de gastroentérite, 682 000 personnes auraient
consulté un médecin généraliste pour ce motif. L'activité
épidémique des gastroentérites reste stable par rapport a la
semaine 49.

Tauxdincidence (cas pour 100 000 hab.)

I
aont oct  now. déc.  janv. féwr mars avril  mai juin juil aolt

Semainede |a saisnn

Taux d’incidence de diarrhée aigué depuis 1990
(pour 100 000 habitants), médecins Sentinelles généralistes.
En bleu : saison 2016-2017 / En gris : saisons de 1990 4 2016
(plus les courbes sont claires, plus les données sont anciennes)

Au niveau régional, les taux d'incidences les plus élevés ont été

notés en : Provence-Alpes-Cote d'Azur (387 cas pour 100 000 I
habitants, IC 95% [248 ; 526]), Normandie (282, IC 95% 150
[176 ; 388]) et Grand Est (277, IC 95% [201 ; 353]). les données 50
régionales compleétes sont présentées a la fin du bulletin). 3

—s— Tauxd'ncidence
— Seuil épidémique
-=- Prédictions et 1C 85% (modéle hislorique)

8

Sentinellestc)

Concernant les cas rapportés, I'age médian des cas était de

24 ans (de 3 mois a 95 ans). Les hommes représentaient 46% des o
cas. Les tableaux cliniques rapportés par les médecins Sentinelles
ne présentaient pas de signe particulier de gravité : le pourcentage
d'hospitalisation a été estimé a 0,5% [0,0 ; 1,1].

Prévision : selon le modéle de prévision reposant sur les données
historiques [2], le niveau d'activité des diarrhées aigués pourrait
continuer d'augmenter et rester au-dessus du seuil épidémique
dans les prochaines semaines (voir graphe ci-contre). Carte d’interpolation spatiale

Plus d'information sur cette surveillance d;s taux d.’ incidence dép artementfi ux
de diarrhée aigué (pour 100 000 habitants), o

Plus d'information sur les méthodes statistiques utilisées médecins Sentinelles généralistes, 2016550
[1] Costagliola D, et al. A routine tool for detection and assessment of Cartes consultables sur http://wwyw.sentiweb.fr

epidemics of influenza-like syndromes in France. Am J Public Health.

v . .f Vi 4 Prévision des taux d’incidence de diarrhée aigué pour les trois prochaines

1991;81(1):97-9. . . RN o

semaines par une méthode reposant sur les données historiques [2] , médecins
Sentinelles généralistes

g

g

Taux dincidence (cas pour 100000 kab.)

8

r T T T T T 1
2016540 2016542 2016544 2016546 2016548 2016580 2016552

Semaine

[2] Viboud C, et al. Prediction of the spread of influenza epidemics by the
method of analogues. Am J Epidemiol. 2003 Nov 15,158(10):996-1006.
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Varicelle

VARICELLE
Activité faible a modérée
En France métropolitaine, la semaine
derniére, le taux d'incidence des cas de g,
varicelle vus en consultation de médecine

geénerale a été estimé a 15 cas pour 100 000
habitants (IC 95% [9 ; 21]).

Carte d’interpolation spatiale des taux d’incidence départementaux de varicelle (pour 100 000 habitants),
médecins Sentinelles généralistes, 2016s50

Trois foyers régionaux d'activité modérée Cartes consultables sur http://www.sentiweb.fr
Ol’lt été ObSCI’VéS cn Bretagne (39, IC 95% Réseau Sentinelles, Varicelle, France métropolitaine
[0 ; 91]), Occitanie (31, IC 95% [8 ; 54]) et S T
Auvergne-Rhone-Alpes (28, IC 95% [8 ; a |
*
48]). :, |
Plus d'information sur cette surveillance 2
é n _ |
{al i
* Les données régionales completes sont présentées a la fin du bulletin. T
S I
‘ 2000601 T m30n 031 200801 M 20Tk

Année/Semaine - semaines de 2010501 & 2016550

Taux d'incidence national de varicelle
(pour 100 000 habitants), médecins Sentinelles généralistes
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Taux d'incidence nationaux
(pour 100 000 habitants)
sur les 3 derniéres semaines

2016s50 (non consolidé)

2016s49

2016548

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%)]

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

SYNDROMES GRIPPAUX
DIARRHEE AIGUE
VARICELLE

192 [172; 212]
232 [209 ; 255]
151[9 ; 21]

116 [102 ; 130]
231 [212 ; 250]
1218 ; 16]

62 [52 ; 72]
206 [187 ; 225]
117 ; 15]

Tableau 1 : Estimation des taux d'incidence* et intervalles de confiance a 95%, pour chaque indicateur, en France métropolitaine, sur les 3 derni¢res semaines .

Taux d'incidence régionaux
pour la semaine 2016s50
(pour 100 000 habitants)

Auvergne-Rhone-Alpes

Bourgogne-Franche-Comté

Bretagne

Centre-Val de Loire

Corse

Grand Est

Hauts-de-France

lle-de-France

Normandie

Nouvelle-Aquitaine

Occitanie

Pays de la Loire

Provence-Alpes-Cote d'Azur

SYNDROMES GRIPPAUX

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

274 [218 ; 330]

299 [196 ; 402]

198 [108 ; 288]

100 [53 ; 147]

113 [44 ; 182]

140 [82 ; 198]

167 [101 ; 233]

216 [143 ; 289]

114 [57 ; 171]

74 [21;127]

177 [120 ; 234]

155 [60 ; 250]

216 [135 ; 297]

DIARRHEE AIGUE

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

207 [154 ; 260]

200128 ; 272]

160 [74 ; 246]

231161 ; 301]

68 [14 ; 122]

277 [201 ; 353]

257 [176 ; 338]

269 [184 ; 354]

282 [176 ; 388]

187 [96 ; 278]

174 [118 ; 230]

145 [46 ; 244]

387 [248 ; 526]

VARICELLE

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

28 [8 ; 48]

5[0 ; 13]

39[0; 91]

710;19]

0[0;0]

410; 1]

13[0; 28]

1410 ; 29]

0[0;0]

810 21]

31[8; 54]

2[0; 16]

12 [0 ; 33]

Tableau 2 : Estimation des taux d'incidence* et intervalles de confiance a 95%, pour chaque indicateur, pour chaque région, pour la semaine 2016s50.
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Antenne régionale

Responsable

Animateur

Auvergne-Rhone-Alpes /
Bourgogne-France-Comté

Marianne Sarazin

Caroline Liotard

Centre-Val-de-Loire /
Nord-Pas-de-Calais-Picardie

Thierry Prazuck

Mathieu Riviére

Ile-de-France

Mathilde Frangois

Cécile Pino

Méditerranée :

Vous avez besoin
d'informations ?

Vous pouvez consulter notre site
internet :

http://www.sentiweb.fr

Corse, Languedoc-Roussillon | Jean-Pierre Amoros Lisandru Capai
Midi-Pyrénées, Provence- Alessandra Falchi Shirley Masse
Alpes-Cote d’Azur
Vous étes

médecin généraliste ou
pédiatre libéral

Vous souhaitez participer au
réseau Sentinelles ?

http://www.sentiweb.fr

N'hésitez pas a nous contacter
aux coordonnées ci-dessus.

Rubrique
Espace médecin

Ou contactez-nous aux
coordonnées ci-dessus.

* Les taux d'incidence sont calculés sur l'activité des médecins généralistes.
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