—
I I n se r " e n n e e s ——
o REPUBLIQUE FRANGAISE
AAA1 SORBONNE INSTITUT
Institut national DE VEILLE SANITAIRE MINISTERE

de la santé et de la recherche médicale DES AFFAIRES SOCIALES,

Bulletin du réseau Sentinelles du 24/12/14, n° 2014s51 (données du 15 au 21/12/14) DE LA SANTE

ET DES DROITS DES FEMMES

Diarrhée aigué

Pour la semaine n° 2014s51 allant du 15 au 21/12/14, le réseau Sentinelles
a observé la situation suivante :

Situations observées Evolution des incidences nationales

DIARRHEE AIGUE Réseau Sentinelles, Diarrhée aigue, France métropolitaine
Activité forte )
Les médecins Sentinelles surveillent le nombre de cas de diarrhées aigués £
vus en consultation (défini par au moins 3 selles liquides ou molles par |

Jjour datant de moins de 14 jours motivant la consultation).

2014547 2014548 2014549 2014550
Surveillance clinique : en France métropolitaine, la semaine derniere,
le taux d'incidence des cas de diarrhée aigué vus en consultation de
médecine générale a ¢été estimé a 234 cas pour 100 000 habitants (IC 95% Données consolidées des 4 derniéres semaines
[207 ; 261]), soit 150 000 nouveaux cas, encore en dessous du seuil
épidémique (274 cas pour 100 000 habitants) [1].

Au niveau régional, les taux d'incidence les plus élevés ont été notés en :
Limousin (491 cas pour 100 000 habitants), Champagne-Ardenne (447) et
Nord-Pas-de-Calais (346) (les données régionales complétes sont
présentées a la fin du bulletin).

Taux dincidence icas pour 100000 habitants)
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Annge/Semaine - semaines de 2009501 a 2014550
Taux d'incidence national en bleu, seuil
épidémique en rouge, obtenu par un modele de régression périodique [1]
(en cas pour 100 000 habitants)
Concernant les cas rapportés, I'age médian des cas était de 27 ans (de

3 mois a 93 ans). Les hommes représentaient 44% des cas. Les tableaux [
cliniques rapportés par les médecins Sentinelles ne présentaient pas de N
signe particulier de gravité : le pourcentage d'hospitalisation a été estimé a Py
0,4% (IC 95% [0,0 ; 1,1]).

Prévision : selon le modéle de prévision basé sur les données historiques

[2], le niveau d'activité des diarrhées aigu€s devrait continuer a augmenter, I
et devrait dépasser le seuil épidémique dans les prochaines semaines (voir e
graphe ci-contre). 120
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Un second modéle de détection des épidémies de gastroentérite repose sur I60 0

les ventes de médicaments (partenariat IMS-Health) [3]. La semaine
derniére trois des quatre classes médicamenteuses surveillées avaient Senbinellesic)
atteint leur seuil d'alerte, confirmant une augmentation de l'activité des INGERH UEHC

gastroentérites.

Plus d'information sur cette surveillance
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L'équipe du réseau Sentinelles
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Pour la semaine n° 2014s51 allant du 15 au 21/12/14, le réseau Sentinelles a observé
la situation suivante :

SYNDROMES GRIPPAUX
Activité faible
Les médecins Sentinelles surveillent le nombre de cas de syndromes grippaux vus en
consultation (définis par une fiévre supérieure a 39°C, d'apparition brutale,
accompagnée de myalgies et de signes respiratoires).

Surveillance clinique : en France métropolitaine, la semaine derniére, le taux
d'incidence des cas de syndromes grippaux vus en consultation de médecine générale
a ¢été estimé a 69 cas pour 100 000 habitants (IC 95% [55 ; 83]), (soit 44 000
nouveaux cas), en dessous du seuil épidémique (172 cas pour 100 000 habitants) [1].
Au niveau régional, les taux d'incidence les plus élevés ont été observés en : Nord-
Pas-de-Calais (130 cas pour 100 000 habitants), Rhone-Alpes (123) et Poitou-
Charentes (110) (les données régionales complétes sont présentées a la fin du
bulletin).

Concernant les cas rapportés, la semaine derniére, 'dge médian était de 26 ans
(8 mois a 91 ans), les hommes représentaient 50% des cas. Les tableaux cliniques
rapportés par les médecins Sentinelles ne présentaient pas de signe particulier de
gravité : aucune hospitalisation pour syndrome grippal n'a été rapportée.

Surveillance virologique

Depuis la semaine 2014540, date de reprise de la surveillance, 360 prélevements ont
été réalisés par des médecins du réseau Sentinelles. Parmi eux, 38 virus grippaux ont
été identifiés :

- 7 virus de type A(HIN1)pdmO09,

- 17 virus de type A(H3N2),

- 6 virus de type A non sous-typés,

- 8 virus de type B.

Prévisions : selon le modéle de prévision reposant sur les données historiques [2] et
sur les ventes de médicaments (partenariat IMS-Health) [3], le niveau d'activité des
syndromes grippaux devrait continuer d'augmenter modérément dans les prochaines
semaines (voir graphe ci-contre).

Plus d'information sur cette surveillance

O]
grippenet

Des données complémentaires sur les syndromes grippaux mesurés dans la population
générale sont disponibles dans la suite de ce bulletin et sur www.grippenet.fr.

L'équipe du réseau Sentinelles
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Situations observées
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Données consolidées des 4 derniéres semaines
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Pour la semaine n°2014s51
Carte d'interpolation spatiale des données
basée sur les taux d'incidence départementaux
Cartes consultables sur http:/www.sentiweb.fr

Evolution des incidences nationales

Réseau Sentinelles, Syndromes Grippaux, France métropolitaine
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Taux d'incidence national en bleu, seuil
épidémique en rouge, obtenu par un modele de régression périodique [1]
(en cas pour 100 000 habitants)
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Prédiction des taux d’incidence pour les trois prochaines semaines
par une méthode reposant sur les données historiques [2] (en marron),
et une méthode reposant sur les ventes de médicaments [3] (en vert)
(partenariat IMS-Health)
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Devenez acteur de la surveillance de la grippe grace a GrippeNet.fr :

Nous comptons sur la participation de chacun !

GrippeNet.fr est un projet de recherche mis en place par le réseau Sentinelles (Inserm — UPMC) et I'Institut de veille sanitaire. Il permet a chacun de participer a la
surveillance et a la recherche sur la grippe en France métropolitaine, de facon anonyme, volontaire et directement en ligne. Pas besoin d'étre malade pour participer !
Plus d'informations sur www.grippenet.fr.

Pourcentage

Les participant(e)s de GrippeNet.fr

L’étude GrippeNet.fr compte 4917 participants inscrits sur le site www.grippenet.fr.

Age des participants

Age des participants et population francaise

Homme

_ B GrippeNetfr
B Fopulation frangaise

o9 1019 2029 30-33 4049 80RO BOE@ TOT9

Tranchesd'age

Pourcentage

Femme

it ?mimn

== B0 o9 -9 2029 3039 4049 5058 BOE TOT9 =8

Tranchesd'age

Les adultes de 30 ans a 80 ans sont pour l'instant les plus représentés dans 1'étude, avec
une représentation accrue chez les femmes. C'est attendu, pensez a répondre pour vos enfants et vos

parents agés!

Etat de santé des participant(e)s sur les 7 derniers jours

Allergies |1%
Symptémes gastro-intestinaux I 1%

Symptomes grippaux . 4%

Rhume . 8%

Autres symptdmes non grippaux -9%

Aucun sympromes | -+

o o
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Symptémes déclarés cette semaine
La semaine derniere, les symptémes les plus fréquemment déclarés
étaient le nez qui coule (12,3 %), la toux (8,6 %), les maux de gorge
(7,3 %), les éternuements (7,1 %), et les maux de téte (4,9 %).

Nez qui coule
Eternuement
I\/Iaux de téte 8‘)
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Pour la semaine n° 2014s51 allant du 15 au
21/12/14, le réseau Sentinelles a observé la situation
suivante :

VARICELLE
Activité modérée

En France métropolitaine, la semaine derniére, le
taux d'incidence des cas de varicelle vus en
consultation de médecine générale a €té estimé a
27 cas pour 100 000 habitants (IC 95% [18 ; 36]).

Neuf foyers régionaux ont été observés, d'activité
forte en Picardie (84 cas pour 100 000 habitants),
Lorraine (82), Poitou-Charentes (72), Alsace (61) et
Corse (55) et modérée en Auvergne (35),
Languedoc-Roussillon (34), Rhone-Alpes (23) et
Champagne-Ardenne (20). *

Plus d'information sur cette surveillance

L'équipe du réseau Sentinelles

* Les données régionales complétes sont présentées a la fin de ce bulletin.

Situations observées et Evolution des incidences nationales

Semaine 2014s51 (nombre de cas pour 100 000 habitants)

Carte d'interpolation spatiale des données.
L'interpolation se fait sur la base des taux d'incidence départementaux.
Cartes consultables sur http://www.sentiweb.fr

Reéseau Sentinelles, Varicelle, France métropolitaine

Taws & incidencell

Taux dincidence [cas pour 100 000 habitants}
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Taux d'incidence national en bleu
(en cas pour 100 000 habitants).
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Taux d'incidence nationaux
(pour 100 000 habitants)
sur les 3 derniéres semaines

2014s51 (non consolidé)

2014s50

2014s49

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%)]

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

SYNDROMES GRIPPAUX
DIARRHEE AIGUE
VARICELLE

69 [55 ; 83]
234 [207 ; 261]
27 [18 ; 36]

66 [55 ; 77]
222 [202 ; 242]
19 [13; 25]

52 [42 ; 62]
203 [183 ; 223]
10 [6 ; 14]

Tableau 1 : Estimation des taux d'incidence et intervalles de confiance a 95%, pour chaque indicateur, en France métropolitaine, sur les 3 dernicres semaines .

Taux d'incidence régionaux
pour la semaine 2014s51
(pour 100 000 habitants)

Alsace

Aquitaine

Auvergne
Basse-Normandie
Bourgogne

Bretagne

Centre
Champagne-Ardenne
Corse
Franche-Comté
Haute-Normandie
lle-de-France
Languedoc-Roussillon
Limousin

Lorraine
Midi-Pyrénées
Nord-Pas-de-Calais
Pays-de-la-Loire
Picardie
Poitou-Charentes
Provence-Alpes-Cote-d'Azur

Rhéne-Alpes

Tableau 2 : Estimation des taux d'incidence et intervalles de confiance a 95%, pour chaque indicateur, pour chaque région, pour la semaine 2014s51 .

SYNDROMES GRIPPAUX

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

1110 ; 38]
4510; 101]
9410 ; 190]
6216 ; 118]
4310 118]
4610 ; 103]
7512 ; 138]
68 [0 ; 140]
102 [23 ; 181]
0[0;0]
670 ; 166]
35[12; 58]
53 [6 ; 100]
7814 ; 152]
321[0; 88]
41[1;81]
130 [27 ; 233]
7100 ; 147]
0[0;0]
110 [0 ; 255]
34[1;67]
12379 ; 167]

DIARRHEE AIGUE

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

260 [119 ; 401]
109 [17 ; 201]
289 [63 ; 515]
265 [130 ; 400]
98 [20 ; 176]
156 [76 ; 236]
201 [114 ; 288]
447 [165 ; 729]
106 [26 ; 186]
450 ; 120]
250 [62 ; 438]
267 [190 ; 344]
313 [197 ; 429]
491151 ; 831]
580 ; 128]
217 [124 ; 310]
346 [188 ; 504]
80 [13 ; 147]
128 [0 ; 268]
104 [0 ; 213]
263 [71 ; 455]
185 [131 ; 239]

VARICELLE

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

61[0; 126]
15 [0 ; 46]
35[0 ; 77]
0[0;0]
1110 ; 33]
1010 ; 29]
1410 ; 31]
20 [0 ; 55]
557 ; 103]
0[0;0]
0[0;0]
91[0; 24]
341[0;72]
16 [0 ; 49]
8219 ; 155]
410;13]
0[0;0]
0[0;0]
8410 ; 194]
72[1; 143]
710 ; 26]
23[5; 41]

Réseau Sentinelles

Inserm-UPMC UMR-S 1136
Institut Pierre Louis d'Epidémiologie et de Santé Publique (IPLESP)
Faculté de Médecine Pierre et Marie Curie, site Saint-Antoine
27, rue Chaligny / 75571 Paris cedex 12
Téléphone. : 01 44 73 84 35/ Fax : 01 44 73 84 54
Email : sentinelles@upmc.fr

Le réseau Sentinelles est constitué de médecins généralistes
libéraux bénévoles et volontaires de France métropolitaine.

1l comprend 1272 médecins, dont 391 participent a [’activité de
surveillance continue, permettant la réalisation des bulletins
hebdomadaires. 1l est développé dans le cadre d'une convention
entre l'Inserm, I'Université Pierre et Marie Curie (UPMC) et
I'Institut de Veille Sanitaire (InVS).

Responsable du RS : Thomas Hanslik

Responsable adjoint du RS : Thierry Blanchon
Surveillance continue : Victoire Roussel, Noémie Baroux, S. G-Chiappe
Systéme d'information, Biostatistiques : Clément Turbelin

Rédacteur : Yves Dorléans

Antenne régionale Responsable Animateur
2T . . Lisandru Capai
Méditerranée Jean-Pierre Amoros Alessandra Falchi
Auvergne

Rhone-Alpes
Midi-Pyrénées

Marianne Sarazin

Meélina Jacquet

Nord-Pas-de-Calais
Centre

Thierry Prazuck

Mathieu Riviére

Vous avez besoin
d'informations ?

Vous pouvez consulter notre site
internet :

http://www.sentiweb.fr

Vous étes médecin
généraliste

Vous souhaitez participer au
réseau Sentinelles ?

http://www.sentiweb.fr

N'hésitez pas a nous contacter
aux coordonnées ci-dessus.

Rubrique
Espace médecin

Ou contactez-nous aux
coordonnées ci-dessus.
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