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Bulletin du réseau Sentinelles du 07/03/12, n° 2012509 (données du 27/02 au 04/03/12)

Pour la semaine n° 2012509 allant du 27/02 au 04/03/12, le réseau Sentinelles a
observé la situation suivante :

SYNDROMES GRIPPAUX
Pic épidémique
En 5 semaines d'épidémie 1 128 000 personnes auraient consulté
leur médecin généraliste

Les médecins Sentinelles surveillent le nombre de syndromes grippaux vus en consultation (définis
par une fievre supérieure a 39°C, d'apparition brutale, accompagnée de myalgies et de signes
respiratoires). A partir de ce nombre de consultations pour syndromes grippaux, il est possible
d'estimer la part attribuable a la grippe.

Surveillance des syndromes grippaux

En France métropolitaine, la semaine derniére, l'incidence des cas de syndromes
grippaux vus en consultation de médecine générale a été¢ estimée a 449 cas pour
100 000 habitants (soit 285 500 nouveaux cas), au-dessus du seuil épidémique
(139 cas pour 100 000 habitants).

Au niveau régional, les incidences les plus élevées ont été notées en : Auvergne
(900 cas pour 100 000 habitants), Champagne-Ardenne (811), Limousin (779),
Centre (627), Alsace (615), Nord-Pas-de-Calais (578), Rhone-Alpes (448) et
Provence-Alpes-Cote-d’Azur  (442). Les données régionales complétes sont
présentées a la fin du bulletin.

Concernant les cas rapportés, la semaine derniére, ’dge médian était de 35 ans
(2 mois a 99 ans); les hommes représentaient 47% des cas. Les tableaux cliniques
rapportés par les médecins Sentinelles ne présentaient pas de signe particulier de
gravité : le pourcentage d’hospitalisation a été estimé a 0,3% (IC a 95% :

[0% ; 0,6%]).

Selon le modéle de prévision basé sur les données historiques [1], le niveau
d’activité des syndromes grippaux pourrait avoir atteint son pic et commencer a
décroitre.

Estimation de la part attribuable 4 la Grippe

Grace a un modeéle de régression périodique appliqué aux données historiques de
surveillance, le réseau Sentinelles estime, pour chaque semaine, la part attribuable a la
grippe parmi les consultations pour syndromes grippaux. Ce nombre de consultations
correspond a 1’excés de consultations pour syndromes grippaux observé par rapport a
ce qui serait attendu a cette période de I’année s’il n’y avait pas une épidémie de
grippe, des syndromes grippaux pouvant étre dus a d’autres virus (détail du calcul sur
la page Méthodes du site Sentinelles : www.sentiweb.fr/?page=methodes).

Ainsi pour la semaine 2012509, le nombre de consultations attribuables a la
grippe parmi les consultations pour syndromes grippaux est estimé a 242 500 ,
[intervalle de prédiction a 90% : 197 000 ; 286 000]. En 5 semaines d’épidémie, le
nombre de consultations pour grippe a été estimé a 866 500 [ 640 500 ; 1 090 500].
Cette estimation prend en compte les cas de grippe vus en médecine générale
répondant a la définition du réseau Sentinelles. Elle ne prend pas en compte les cas
de grippe ne répondant pas a cette définition ou non vus par les médecins
généralistes.

Plus d'information sur cette surveillance

L'équipe du réseau Sentinelles

[1] Viboud C, et al. Prediction of the spread of influenza epidemics by the method of
analogues. Am J Epidemiol. 2003 Nov 15;158(10):996-1006.
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Diarrhée aigué et Varicelle
Pour la semaine n° 2012s09 allant du 27/02 au DIARRHEE AIGUE VARICELLE

04/03/12, le réseau Sentinelles a observé la situation
suivante :

DIARRHEE AIGUE

Activité faible
En France métropolitaine, la semaine dernicre,
l'incidence des cas de diarrhée aigué wvus en
consultation de médecine générale a été estimée a
138 cas pour 100 000 habitants, en-dessous du seuil
épidémique (232 cas pour 100 000 habitants). Les
données régionales complétes sont présentées a la fin
du bulletin.

Plus d'information sur cette surveillance

VARICELLE
Activité modérée

En France métropolitaine, la semaine dernicre,
l'incidence des cas de varicelle vus en consultation
de médecine générale a été estimée a 32 cas pour
100 000 habitants.

Dix foyers d'activité régionale ont €t¢ notés, forte
en Picardie (78 cas pour 100 000 habitants),
Limousin (62) et Nord-Pas-de-Calais (43), et
modérée en Centre (35), Auvergne (34), Corse (29),
Aquitaine (29), Provence-Alpes-Cote-d'Azur (23),
Champagne-Ardenne (22) et Ile-de-France (20). Les
données régionales complétes sont présentées a la fin
du bulletin.

Plus d'information sur cette surveillance

L'équipe du réseau Sentinelles

Situation observée pour Diarrhée aigué
semaine 2012s09 (nombre de cas pour 100 000 habitants)

Carte d'interpolation spatiale des données.
L'interpolation se fait sur la base des taux d'incidence départementaux.
Cartes consultables sur Sentiweb : http:/www.sentiweb.fr
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Le point hebdomadaire

Depuis le 23 janvier 2012, tous les habitants de France métropolitaine, agés de 18 ans et plus, peuvent participer a la surveillance de

la grippe, en se connectant a www.grippenet.fr.

Plus de 4200 personnes participent aujourd'hui a GrippeNet.fr. 200 nouveaux participants ont rejoint I'étude depuis la semaine

derniere.

Les symptomes déclarés la semaine derniére

Principaux symptémes déclarés (en % de participants)

La semaine derniére, 68% des participants n'ont déclaré aucun symptomes, 8% ont
déclaré un symptéme, 7% ont déclaré deux symptomes, et 17% ont déclaré au
moins trois symptéomes.

Pourcentages de syndromes grippaux parmi les
participants, par région
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Pourcentages de participants a GrippeNet.fr ayant présenté un
syndrome grippal la semaine derniére (résultats préliminaires)

Attention, cette carte vous présente des résultats préliminaires. Ces
résultats correspondent a I'état de santé des participants a
GrippeNet.fr, et ne peuvent pas étre généralisés a I'ensemble de la
population francaise.
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